
2 DICEMBRE
17.30-20.30

CSV VARESE
VIA BRAMBILLA 15

ANDIAMO A FARE TRE
PASSI E… SCONFINIAMO

Un gruppo composto da persone in cura, volontari
ed educatori ha camminato insieme lungo la costa

atlantica, riscoprendo il valore dell’essenzialità,
della lentezza e dell’incontro.

Iscrizione
gratuita

obbligatoria -
posti limitati

https://forms.cloud.microsoft/e/eFAJLGAWCa
https://forms.cloud.microsoft/e/eFAJLGAWCa
https://forms.cloud.microsoft/e/eFAJLGAWCa
https://forms.cloud.microsoft/e/eFAJLGAWCa


17.30 Apertura porte e saluti

17.40 Cammino e salute mentale - Grazia Curioni e
Carmela Simonetta, educatrici ASST Lariana

18.00 Il progetto europeo - Laura Fagetti, CSV
Insubria

18.20 Testimonianze dei partecipanti - Nilla,
Giovanni, Giovanna, Mina, Roberto e Paolo

19.00 Proiezione del docufilm “Sul Sentiero Blu” in
collaborazione con Filmstudio90 nella rassegna 
“Un posto nel mondo”

Programmazione


