
“Nei giardini della mente”
docufilm di Matteo Balsamo 
a cura di Oltreilgiardino 

14:00 Rinfresco a cura de Il Gelso 16:45

Concerto dell’Orchestra Botanica
Alchechengi 

17:30
La Compagnia Apnea cerebrale
presenta un estratto dello
spettacolo "Non vedo l'ora di
vederti alzare da quel divano" 
a cura di Associazione Arci
Trebisonda

16:00

Giornata 
mondiale della 

14 Ottobre
Sabato

Organizzato da: Coordinamento Comasco Salute Mentale
in collaborazione con: CSV Insubria, Dipartimento Salute Mentale Dipendenze di Como, Comune di Como, Arci Como

 Programma 

Spazio Gloria
Via Varesina 72, Como
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