
   

LIBERA UNIVERSITÀ
DEL TEMPO RITROVATO
DEL SAN MARTINO DI COMO

RIPARTIAMO DA NOI
PROGRAMMA ACCADEMICO 2021.22 - PRIMA SESSIONE

Ass. Angelo e Maria Luoni
Coop. Azalea
Ass. Global Sport Lario
Coop. Il Seme
Ass. La Mongolfiera
Coop. Lotta Contro l’emarginazione
Coop. Miledù
Ass. Nessuno è perfetto
Ass. Oltre il giardino
Ass. Trebisonda

«La scuola è il nostro passaporto per il futuro, poiché il domani appartiene a 
coloro che oggi si preparano ad affrontarlo». 
Malcom X
Si nutre di una nuova consapevolezza il programma accademico del sesto anno 
dell’Università del Tempo Ritrovato del San Martino. Non a caso il -beneaugurante- 
titolo è:  “Ripartiamo da noi”. Una lodevole sfida personale, colma di coerenza, passione 
e continuità. Come il lustro precedente, nel programma lezioni che trattano temi 
più svariati e coinvolgenti arricchiranno un sapere ricco di benessere e curiosità. 
Agevolando un ritrovato stare insieme gli appuntamenti si terranno in presenza.

«Lo scopo dell’educazione è quello di trasformare gli specchi in finestre».
Sidney J. Harris
Augurandovi  un anno stimolante e appassionante
Il rettore poeta Mauro Fogliaresi

LE ASSOCIAZIONI COMASCHE PER LA SALUTE MENTALE PRESENTANO

18 OTTOBRE 2021
Il supporto tra pari da Como all’Italia
Giancarlo Rinaldi, Anna Peregalli,
Claudio Rosa

23 OTTOBRE 2021 16.30 - 19.00 

Biblioteca Comunale di Como
Architettura e salute mentale
C. Fraticelli, L. Nahon, G.L. Fammartino, G. Angri

8 NOVEMBRE 2021
Diritti LGBTQ+ e queer
a cura di Como Pride

22 NOVEMBRE 2021
Ri-generare Ri-generarsi
Bruno Rampoldi, Michele Rod, Jacopo Boschi    

6 DICEMBRE 2021 
“In Prima Linea” Docufilm
di Matteo Balsamo e Francesco Del Grosso
Matteo Balsamo, Gianluca Sacchi

20 DICEMBRE 2021 
L’impatto psicologico della pandemia
Francesca Bellorini, Monica Grobberio, Erika Pinto

LEZIONI DALLE 14:30 ALLE 16:00
PRESSO CENTRO DIURNO DEL SAN MARTINO 
VIA CASTELNUOVO, 1 COMO

POSTI LIMITATI, ACCESSO CON GREEN PASS

LIBERA UNIVERSITÀ
DEL TEMPO RITROVATO
DEL SAN MARTINO DI COMO
VIA CASTELNUOVO, 1 COMO

LIBERA UNIVERSITÀ DEL TEMPO 
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