PROGRAMMA DIDATTICO 2014/ 2015

LEZIONE INTRODUTTIVA

Claudio Cetti, Mauro Fogliaresi, Ornella Kauffmann

LEZIONE 1

Il tempo tra memoria e futuro: il San Martino dall'archivio ad oggi. L'ex manicomio, il parco e i
suoi abitanti

Gianfranco Giudice, scrittore, autore di “Storia di un manicomio di confine” (Laterza)

Gin Angri, fotografo, con le sue immagini tratte da “Le stagioni del San Martino®,
documentario fotografico sulla psichiatria.

LEZIONE 2

Le voci della salute mentale
a cura del Dipartimento di Salute mentale

LEZIONE 3

Il benessere in psichiatria, tra sapere tecnico e sapere esperienziale. La figura dell'ESP (Esperto
in Supporto tra pari)

Anna Peregalli e Giuseppe Bruzzese

LEZIONE 4
Il “bene comune”
Giusy Valaderio (Associazione familiari Asvap 6 Cantti Mariano)

LEZIONE 5
Sportiva /mente
a cura Di Nicola Bianchi (Centro Diurno e Associazione Global Sport)

LEZIONE 6

Come | media trattano il tema psichiatria

Katia Trinca Kolonel (Corriere della Sera)

Gin Angri, (Direttore responsabile di Oltre il Giardino)

LEZIONE 7

La chiusura degli OPG tra passato, presente e futuro

Antonio Mastroeni

Lorenzo Gobbini (testimonianza da Castiglione delle Stiviere e Montelupo Fiorentino)

LEZIONE 8
Politiche sociali, psichiatria e territorio: quale futuro per la citta di Como?
Bruno Magatti, Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Como

LEZIONE 9
Il progetto della Citta possibile
Lorenzo Spallino (Assessore Urbanistica Comune di Como)

LEZIONE 10

Il Progetto “Insieme per il Benessere al San Martino”: I'organizzazione di attivita formative,
ricreative e di inclusione sociale e la creazione di un orto terapeutico

Giovanni Rossoni ( Fondazione Minoprio)

Durante il periodo delle lezioni sara attivo il bar Intercral con una serie di servizi a
disposizione dei frequentatori dell’'Universita.

L'Ateneo, ospitato negli spazi del Centro Diurno di Como nell’area dell'ex OP, offrira valore
culturale e di animazione partecipata di utenti e cittadini al Progetto ambientale di recupero
del Parco.

UFFICIO DI PRESIDENZA DELL’UNIVERSITA

Mauro Fogliaresi (poeta, responsabile di Oltre il giardino. Ideatore e fondatore dell’Ateneo)
Ornella Kauffmann (Dipartimento Salute Mentale Como)

Nicola Bianchi (Educatore Centro Diurno, Associazione Global Sport)

Giusy Valaderio (Asvap 6 Cantil)

Giovanna Botta (Associazione La mongolfiera)

Anna Peregalli (ESP, Vice presidente Associazione Nep)

Giuseppe Bruzzese (ESP, presidente Oltre il giardino)

Simone Amelio (Gruppo musicale Alchechengi)

Agnese Della Monica (Educatrice Centro Diurno)

SEGRETERIA
Cristiano Stella, Lorenzo Gobbini, Sergio Baragiola, Marco Catania,
Mauro Ledda, Paolo Maffia.
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Sessione estiva 2016 - ciclo di conferenze

6 Aprile
Consegna dei diplomi della prima sessione 2015 - 2016.

Consegneranno i diplomi il rettore Mauro Fogliaresi e [a dottoressa Ornella Kauffmann.

Sessione estiva

-Lezione 1
20 Aprile:
“ I familiari ... una risorsa ?”
a cura dell'associazione familiari “la Mongolfiera™

- Lezione 2
4 Maggio

" gli ingredienti giusti per comunicare? dire, fare,ascoltare "
a cura della drssa Cinzia Allevi, in collaborazione con Oltre il giardine

- Lezione 3
18 maggio

" Judo-educazione"
lezione con dimostrazione con prova dell'attivitg del judo

a cura dell ‘associazione "Shobu"

- Lezione 4
8 giugno
I I Centro Servizi per il Volontariato e 1'Associazione del Volontariato

Comasco si presentano
acura di Laura Fagetti e Elena Zulli

- Lezione 5

22 gingno

"Nessuno é Perfetto, ma quelli della psichiatria..”"
a cura della Associazione NéP

25 giugno
Festa Finale
Con momento musicale a cura gli Alchechengi

Le lezioni inizieranno dalle ore 14,presso
L'Ex-Ospedale Psichiatrico San Martino di Como,
via Castelnuovo, 1 - Spazi Centro Diurno ex-Aule Formazione

Per informazioni contattare la segreteria, aperta tutti i Martedi
dalle ore 10 alle ore 12 e durante I'orario delle lezioni dalle 13:30 alle 15:30

E-mail: info.unisanmartino@gmail.com - Tel.031/2759881
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